
МКCШ “ЗЕЛЕНОГРАД” - Отделение ТХЭКВОНДО 
Этап Начальной Подготовки 

Тренер Икслим И.Э. 
Сентябрь 2022

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

15:30 - 16:30 15:30 - 16:30 15:30 - 16:30 15:30 - 16:30 15:30 - 16:30
18:30 - 19:30 18:30 - 19:30 18:30 - 19:30

НП-1 Дети 7-9 лет (Бюджет) Начальная Подготовка - набор 60 чел

НП-0 Дети 5-6 лет (вне-бюджет, платная форма) - набор 15 чел

Отделение Тхэквондо производит набор мальчиков и девочек в возрасте 
7-9 лет. Занятия за счет средств Государственного Бюджета в группах по 30 
человек. Формируется две группы. Зачисление в группы происходит на 
основании результатов тестирования. Всю необходимую информацию 
можно получить у тренера Начальной Подготовки: Икслим Илья по тел 
977-5007716 

Дополнительно, формируется одна группа для маленьких детей в возрасте 
5-7 лет (дошкольники) для групповых занятий на платной основе (группа до 
15 человек). 

Расписание групп Начальной Подготовки Первый год обучения: 
Дети 7-9 лет (бюджет) - пн, вт, ср, четв, пятн: 15:30-16:30 
Дети 5-7 лет (4труб/мес) - пн, ср, пятн: 18:30-19:30 

Тренер Начальной Подготовки: 
Икслим Илья Эдуардович тел.977-5007716 

Зеленоград, Дворец Единоборств, ул. Логвиненко, к.1447 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ: www.KWON.ru 
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