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1. Общие  положения. 
1.1. Настоящие  Правила  внутреннего  распорядка  обучающнися  (далее  - 

«Правила»), разработаны  в  соответствии  с  нормативными  правовыми  актами  РФ. 

1.2. Правила  имеют  целью  способствование  формированию  сознательного  
отношения  к  учебно-тренировочному  процессу, укреплению  здоровья, внутренней  
дисциплины, организации  занятий  на  высоком  методическом  уровне, рациональному  
использованию  учебио-тренировочного  времени, улучшению  качества  учебно-
тренировочного  процесса, полной  реализации  основных  задач  Государственного  
бюджетного  учреждения  дополнительного  образования  города  Москвы  московская  
комплексная  спортивная  школа  «3еленоград» Департамента  спорта  города  Москвы  (далее  
- «Учреждение»). 

1.3. Настоящие  Правила  определяют  права  и  обязанности  обучающихся, 
устанавливают  распорядок, основные  нормы  и  правила  поведения  в  Учреждении. 

1.4. Дисциплина  в  Учреждении  поддерживается  на  основе  взаимного  уважения  
всех  участников  учебно-тренировочного  процесса. 

1.5. Применение  методов  физического  и  психологического  насилия  в  
Учреждении  недопустимо. 

1.6. Настоящие  Правила  находятся  в  каждом  отделении  у  тренера-преподавателя  
и  размещаются  на  информационном  стенде  в  Учреждении. Обучающиеся  и  их  родители  
(законные  представители) должны  быть  ознакомлены  с  настоящими  Правилами. 
Разъяснение  ни  содержания  возложено  на  тренеров-преподавателей  

2. 	Обучающиеся  в  Учреждении. 
2.1. Обучающимся  в  Учреждении  (далее  - «Обучающийся») является  лицо, 

зачисленное  приказом  директора  в  Учреждение  для  осуществления  подготовки  по  
образовательным  программам  согласно  плану  работы  по  выбранным  видам  и  направлениям  
в  порядке  поступления, перевода  из  другой  организации . 

2.2. В  Учреждение  принимаются  обучающиеся, согласно  санитарным  нормам  и  
правилам, по  возрасту  начала  занятий  по  вы  бранньпи  видам  и  направлениям  подготовки. 

2.3. Прием  обучающихся  в  группы  осуществляется  на  основании  добровольного  
волеизъявления  обучающегося  и  одного  из  родителей  (законных  представителей), при  
наличии  заявления, медицинской  справки, содержащей  сведения  об  отсутствии  
медицинских  противопоказаний  для  занятий. 

2.4. При  наличии  большого  количества  желающих  заниматься, администрация  
Учреждения  вправе  производить  отбор  наиболее  талантливых  обучающихся. Отбор  при  
приеме  реализуется  в  порядке, установленном  Учреждением  на  соответствующий  год. 

2.5. Обучающиеся  считаются  зачисленными  в  Учреждение  с  момента  издания  
приказа  о  зачислении. 

З. Режим  занятий  обучающихся. 
3.1. Учебный  год  начинается  01 сентября  и  заканчивается  в  сроки, установленные  

графиками  учебного  процесса  на  текущий  учебный  год  и  учебно-тренировочными  
планами. 



3.2. В  Учреждении  реализуются  следующие  программы: дополнительная  
образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «волейбол», . 
дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  
«лыжные  гонки», дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  
виду  спорта  «спортивная  борьба», дополнительная  образовательная  программа  спортивной  
подготовки  по  виду  спорта  «дзюдо», дополнительная  образовательная  программа  
спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «спортивная  гимнастика», дополнительная  
образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «футбол», 
дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  
«самбо», дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  
спорта  «художественная  гимнастика», дополнительная  образовательная  программа  
спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «тхэквондо», дополнительная  образовательная  
программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «лёгкая  атлетика», дополнительная  
образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «настольный  теннис», 
дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «спорт  
глухих», дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  
спорта  «фигурное  катание  на  коикках», дополнительная  образовательная  программа  
спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «кёрлинг», дополнительная  образовательная  
программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «хоккей», дополнительная  
образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  виду  спорта  «спорт  лиц  с  
поражением  ОДА», дополнительная  образовательная  программа  спортивной  подготовки  по  
виду  спорта  «плавание». 

3.3. В  соответствии  с  годовым  учебно-тренировочньпк  планом  
продолжительность  учебного  года  рассчитана  на  52 недели  в  год, из  них  46 недель  проходят  
непосредственно  в  условиях  Учреждения  и  6 недель  в  условиях  учебно-тренировочных  
мероприятий  по  подготовке  к  спортивным  соревнованиям, специальным  учебно-
тренировочным  мероприятиям, самостоятельной  подготовки  по  индивидуальным  и  
рабочим  учебно-тренировочным  планам. 

Самостоятельная  подготовка  составляет  не  менее  10 °/о  и  не  более  20 °/о  от  общего  
количества  часов, предусмотренных  годовым  учебно-тренировочным  планом. 

3.4. Обучение  проводится  согласно  расписанию  занятий. Расписание  занятий  
составляется  для  создания  наиболее  благоприятного  режима  труда  и  отдыха  обучающихся  
Учреждением, по  представлению  тренером-преподавателем  с  учетом  пожеланий  
обучающихся, родителей  (законных  представителей) несовершеннолетних  обучающихся  и  
возрастных  особенностей  обучающихся. 

3.5. Занятия  начинаются  не  ранее  8.00 часов  утра  и  заканчиваются  не  позднее  
20.00 часов. Для  обучающихся  в  возрасте  16-18 лет  допускается  окончание  занятий  в  21.00 
часов. 

3.6. Учебно-тренировочный  процесс  в  соответствии  с  учебно-тренировочным  
планом  круглогодичной  подготовки  рассчитывается  исходя  из  астрономического  часа  (60 
минут). 

3.7. Продолжительность  одного  учебно-тренировочного  занятия  при  реализации  
дополнительной  образовательной  программы  спортивной  подготовки  устанавливается  в  
часах  и  не  должна  превышать  установленного  для  конкретного  вида  спорта  федеральным  



стандартом  спортивной  подготовик  времени. 
3.8. Учебно-тренировочные  занятия  в  Учреждении  могут  проводиться  в  любой  день  недели, включая  воскресенье . 

4. Права  и  гарантии  обучающихся  в  Учреждении. 
Обучающиеся  имеют  право: 

4.1. Посещать  все  виды  учебно-тренировочиьпг  занятий  в  Учреждении, согласно  утвержденному  расписанию. 
4.2. Выбирать  программы  по  виду  спорта, в  соответствии  со  своими  способностями, потребностями, возможностями  и  условиями; 
4.3. Обучаться  по  индивидуальному  учебному  плану  в  пределах  осваиваемой  дополнительной  образовательной  программы  в  порядке, установлеином  локальными  нормативными  актами. 

4.4. Перевестись  в  другую  образовательную  организацию, реализующую  дополнительную  образовательную  программу  соответствующего  уровня. 
4.5. Развивать  свои  творческие  способности  и  интересы, в  том  числе  участвовать  в  конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурньпн  мероприятиях, спортивных  мероприятиях, а  также  в  официальных  спортивных  соревнованиях, и  других  массовых  мероприятивпс. 

4.6. Получать  спортивные  разряды  и  спортивные  звания  при  вьшолнехии  норм  и  требований  Единой  Всероссийской  спортивной  классификации. 
4.7. Получать  полную  и  достоверную  информацию  об  оценке  своих  знаний, умений  и  навыков, а  также  о  критериях  этой  оценки. 
4.8. Бесплатно  использовать  инвентарь, оборудование, спортивную  экипировку, спортивные  сооружения  при  проведении  мероприятий, предусмотренных  учебно- тренировочным  процессом, а  также  во  время  выступления  на  соревнованиях . 
4.9. Обжаловать  приказы, распоряжения  и  иные  действия  администрации  Учреждения  в  порядке, устанавливаемом  законодательством  Российской  Федерации. 
4.10. На  уважение  своего  человеческого  достоинства. 
4.11. На  свободу  информации, свободное  выражение  собствеиного  мнения  и  убеждений  в  соответствии  с  действующим  законодательством  России. 
4.12. Свободного  перевода  в  другую  организацию, в  порядке, определяемом  законодательством  РФ. 

5. 	Общие  обязанности  обучающихся. 
Обучающиеся  обязаны: 
5.1. Выполнять  требования  устава  Учреждения, правил  внутреннего  распорядка, иных  локальных  нормативных  актов  по  вопросам  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности. 
5.2. Выполнять  требования  администрации  и  тренеров-преподавателей  в  целях  обеспечения  безопасности  учебно-тренировочного  процесса. 



5.3. Добросовестно  осваивать  дополнительные  образовательные  программы, 
выполнять  индивидуальный  учебный  план, в  том  числе  посещать  предусмотренные  
учебным  планом  или  индивидуальным  учебным  планом  учебные  занятия, осуществлять  
самостоятельную  подготовку  к  занятиям, выполнять  задания, данные  тренером-
преподавателем  в  рамках  программы. 

5.4. Посещать  Учреждение  в  соответствии  с  расписанием  и  не  пропускать  занятия  
без  уважительной  причины. В  случае  пропуска  занятий  обучающийся  представляет  
тренеру-преподавателю  справку  из  медицинского  учреждения  или  заявление  родителей  
(законных  представителей) о  причине  отсутствия. 

5.5. Находиться  в  Учреждении  в  течение  учебно-тренировочного  времени. 
Покидать  территорию  Учреждения  в  учебно-тренировочное  время  возможно  только  с  
разрешения  тренера-преподавателя. 

5.6. Участвовать  в  соревнованиях, согласно  календарному  плану  и  
рекомендациям  тренера-преподавателя. 

5.7. Уважительно  относиться  к  работникам  и  посетителям  Учреждения. 
5.8. Решать  спорные  и  конфликтные  ситуации  мирно, на  принципах  взаимного  

уважения, с  учетом  взглядов  участников  спора. Если  такое  невозможно, - обращаться  за  
помощью  к  тренеру-преподавателю, администрации  Учреждения . 

5.9. Использовать  спортивные  снаряды  и  оборудование  в  соответствии  с  
инструкциями  и  указаниями  тренера-преподавателя. 

5.10. Бережно  относиться  к  имуществу  Учреждения  и  нести  в  установленном  
порядке  соответствующую  ответственность  за  его  порчу  и  утрату. 

5.11. Следить  за  своим  внешним  видом, приходить  на  занятия  в  одежде, 
соответствующей  погодным  условиям. 

5.12. Постоянно  стремиться  к  повышению  общей  культуры, нравственному  и  
физическому  совершенствованию . 

5.13. Соблюдать  положения  (регламенты) о  спортивных  соревнованиях, в  которых  
обучающийся  принимает  участие, и  требования  организаторов; 

5.14. Соблюдать  этические  нормы  в  области  спорта  
5.15. Соблюдать  санитарно-гигиенические  требования, требования  пожарной  

безопасности, медицинские  требования, в  том  числе  своевременно  проходить  медицинские  
обследования; 

5.16. Незамедлительно  сообщать  тренеру-преподавателю  о  возникновении  
ситуаций, представляющих  угрозу  жизни  или  здоровью  для  себя, либо  для  других  лиц, в  
том  числе  о  неисправностях  используемого  оборудования  и  спортивного  инвентаря, 
заболеваниях, травмах, а  также  о  нарушениях  общественного  порядка  при  проведении  
учебно-тренировочного  занятия; 

5.17. Соблюдать  антидопинговые  правила, предусмотренные  законодательством  
РФ; 

5.18. Исполнять  иные  обязанности  в  соответствии  с  законодательством  об  
образовании, о  физической  культуре  и  спорте, учредительными  документами  и  локальными  
нормативными  актами  Учреждения. 



б. 	Обучающымся  запрещается: 
6.1. Проходить  и  находиться  в  Учреждении  в  состоянии  алкогольного, 

наркотического  или  токсического  опьянения. Употреблять  алкогольные  напитки  (в  т.ч. 
слабоалиогольные  - пиво, коктейли  и  т.д.), наркотики, токсические  вещества. 

6.2. Приносить  в  Учреждение: 

спиртные  напитки, наркотики, токсические  вещества; 
любого  вида  оружие, боеприпасы  или  предметы, которые  могут  быть  

использованы  в  качестве  оружия, колющие  или  режущие  предметы; 
дымовые  шашки, файеры  и  иную  пиротехнику; 
огнеопасные, взрывчатые, ядовитые, отравляющие, едко  пахнущие  вещества  

и  радиоактивные  материалы; 
газовые  баллончики  нервно-паралитического  и  слезоточивого  воздействия; 
жестяные  банки, посуду  из  стекла  или  любого  хрупкого, бьющегося  или  

твердого  материала; 
крупногабаритные  вещи  (кроме  спортивного  инвентаря  и  оборудования). 

Любому  человеку, который  имеет  при  себе  такие  вещи, будет  отказано  во  входе  в  
спортивный  комплекс. 

6.3. Курить  на  всей  территории  Учреждения  (в  том  числе  электронные  
устройства); 

6.4. Разжигать  огонь; 

6.5. Бросать  предметы  на  территории  Учреждения; 
6.6. Использовать  нецензурные  слова, выражения  фашистского  и  расистского  

характера, а  также  разжигающие  межнациональную  рознь; 
6.7. Носить  и  выставлять  напоказ  знаки, атрибуттгку  и  иную  символику  

фашистского  и  расистского  характера; 
6.8. Вести  пропаганду  и  агитацию, разжигающую  социальную, расовую, 

национальную  и  религиозную  ненависть, а  также  пропаганду  социального, расового, 
национального  и  религиозного  превосходства; 

6.9. Проводить  любые  несанкционированные  акции, в  том  числе  политические; 
6.10. Производить  самостоятельную  разборку  и  ремонт  спортивных  снарядов  и  

оборудования  в  Учреждении; 

6.11. Применять  физическую  силу  по  отношению  к  другим  лицам  для  выяснения  
отношений, запугивания, вымогательства  и  т.п.; 

6.12. Пропускать  занятия  без  уважительных  причин; 
6.13. Без  разрешения  администрации  Учреждения  выносить  предметы  и  различное  

оборудование  из  спортивного  зала, раздевалок. 

7. Приход  и  уход  из  Учреждении. 
7.1. Приходить  на  занятия  следует  за  10-15 минут  до  начала, иметь  с  собой  

спортивную  форму  одежды. 



7.2. При  необходимости  иметь  с  собой  нужный  для  занятий  и  участия  в  
соревнованиях  спортивный  инвентарь. 

7.3. Обучающиеся  вправе  самостоятельно  пользоваться  гардеробом. 
7.4. Войдя  в  Учреждение, обучающиеся  переодеваются  в  предназначенном  для  

этого  месте  (раздевадке). 

7.5. После  окончания  занятий  следует  аккуратно  одеться  и  покинуть  
Учреждение. 

8. 	Поведение  перед  началом  занятой. 
8.1. Обучающийся  должен: 

иметь  спортивную  форму  и  обувь  для  занятий. При  отсутствии  такой  одежды  
обучающиеся  остаются  в  зале, но  к  занятиям  не  допускаются; 

пройти  медицинский  осмотр; 
иметь  коротко  остриженные  ногти  на  руках  и  нотах; 

Т.Д•); 

• 	волосы  должны  быть  коротко  острижены  или  убраны  (под  повязку, в  пучок  и  

• 	переодеться  в  раздевалке, надеть  на  себя  спортивную  форму  и  обувь; 
снять  с  себя  предметы, представляющие  опасность  для  других  обучающихся  

(серьги, часы, браслеты  и  т.д.); 

убрать  из  карманов  спортивной  формы  посторонние  предметы; 
не  оставлять  на  территории  учреждения, в  помещениях, раздевалках  ценные  

вещи, деньги  (за  сохранность  администрация  ответственности  не  несет) 
под  руководством  тренера-преподавателя  приготовить  инвентарь  и  

оборудование, необходимые  для  проведения  занятия; 
убрать  в  безопасное  место  инвентарь, который  не  будет  использоваться  на  

занятии; 
под  руководством  тренера-преподавателя  инвентарь, необходимый  для  

проведения  занятий, перенести  к  месту  занятий  в  специальных  приспособлениях . 

9. 	Поведение  на  занятии. 
9.1. Поведение  на  занятии  регламентируется  соответствующей  инструкцией  по  

технике  безопасности. 

9.2. Обучающиеся  проходят  в  место  проведения  занятий  только  с  разрешения  и  в  
присутствии  тренера-преподавателя. 

9.3. Каждый  тренер-преподаватель  определяет  правила  при  проведении  занятий  
по  своему  виду  спорта, которые  не  должны  противоречить  законам  РФ, нормативным  
документам  и  правилам  Учреждения. Этн  правила  обязательны  для  исполнения  всеми  
обучающимися, занимающимися  у  данного  тренера-преподавателя. 

9.4. Обучающийся  должен: 

• 	внимательно  слушать  и  четко  выполнять  задания  тренера-преподавателя; 
брать  спортивный  инвентарь  и  выполнять  упражнения  с  разрешения  тренера-

преподавателя; 



соблюдать  технику  безопасности  и  инструкцию  для  используемого  
тренажера/спортивного  снаряда/оборудования; 

во  время  передвижений  смотреть  вперед, соблюдать  достаточные  интервал  и  
дистанцшо,избегать  столкновений; 

выполнять  упражнения  с  исправным  инвентарем  и  заниматься  на  исправном  
оборудовании; 

при  выполнении  упражнений  потоком  соблюдать  достаточные  интервал  и  
дистанцию; 

не  покидать  место  проведения  занятия  без  разрешения. 
9.5. Время  занятия  должно  использоваться  только  для  учебно-тренировочных  

целей. Во  время  занятия  нельзя  шуметь, отвлекаться  самому  и  отвлекать  других  
посторонними  разговорами, играми  и  другими, не  относящимися  к  занятию, действиями. 

9.6. Запрещается: 

во  время  занятий  пользоваться  мобильными  телефонами  и  другими  
устройствами, не  относящимися  к  учебно-тренировочному  процессу. Следует  отключить  и  
убрать  все  технические  устройства  (плееры, наушники, игровые  приставки  и  пр.), перевести  
мобильный  телефон  в  тихий  режим  и  отдать  тренеру-преподавателю  для  хранения  до  
окончания  занятия. 

резко  открывать  двери  и  виснуть  на  них, выключать  свет, трогать  плафоны  в  
раздевалке, спортивном  зале; 

вставлять  в  розетки  посторонние  предметы; 
пить  холодную  воду  до  и  после  занятия; 
заниматься  на  непросохшей  площадке, скользком  и  неровном  грунте; 
носить  во  время  занятия  кольца, часы, браслеты, значки, заколки  с  острыми  

краями, цепочки, крестики, украшения  и  т.д. 
покидать  место  проведения  занятия  без  разрешения  тренера-преподавателя; 
толкаться, ставить  подножки  в  строю  и  движении; 
залезать  на  какие-либо  предметы; 
жевать  жевательную  резинку; 
мешать  и  отвлекать  при  объяснении  заданий  и  выполненин  упражнений; 
резко  изменять  направление  своего  движения. 

9.7. За  несоблюдение  мер  безопасности  обучающийся  может  быть  не  допущен  
или  отстранен  от  участия  в  учебно-тренировочном  процессе. 

9.8. Если  обучающемуся  необходимо  выйти, он  должен  попросить  разрешения  
тренера-преподавателя. 

9.9. Только  когда  тренер-преподаватель  объявит  об  окончании  занятия, 
обучающийся  вправе  уйти  из  с  места  проведения  занятия. 

10. 	Порядок  пользование  объектами  спорта  
10.1. К  объектам  спорта  Учреждения  относятся  спортивные  объекты, как  

находящиеся  в  оперативном  управлении, так  и  те, в  которых  проводятся  учебно- 
тренировочные  занятия  на  основе  договоров  аренды  или  по  сетевому  взаимодействию . 



10.2. Время  пользования  объектами  спорта, указанными  в  пункте  10.1, настоящего  

Положения, определяется  расписанием  работы  объектов  спорта, утвержденным  приказом  

директора  Учреждения. 
10.3. Ответственность  за  работу  и  содержание  объектов  спорта  в  состоянии, 

отвечающем  требованиям  безопасности  и  санитарных  норм, возлагается  на  администрацию  

Учреждения  и  тренеров-преподавателей. 
10.4. Ответственные  лица  обязаны: 

лично  присутствовать  при  посещении  объекта  спорта  обучаюгщпиися, при  

проведении  тренировок, занятий, спортивных  мероприятий; 
осуществлять  контроль  соблюдения  обучающимися  настоящего  Положения; 

обеспечивать  эвакуацию  обучающихся  и  работников  Учреждения  в  случае  

угрозы  и  возникновения  чрезвычайных  ситуаций. 
10.5. Объекты  спорта, указанные  в  п. 10.1. настоящего  Положения, могут  

использоваться  для  занятий  творческих  объединений  спортивного  направления, 

проведения  мероприятий  спортивного  содержания, тренировок, спортивных  игр, 

спортивных  соревнований. 
10.6. При  пользовании  объектами  спорта  Учреждения  обучающиеся  обязаны: 

• 	приходить  только  в  специальной  спортивной  одежде  и  обуви; 

строго  соблюдать  инструкции  и  правила  выполнения  спортивных  

упражнений; 
поддерживать  чистоту  и  порядок; 

выполнять  требования  ответственных  за  объект  лиц; 

незамедлительно  сообщать  ответственным  лицам  о  случаях  обнаружения  

подозрительных  предметов, вещей, о  случаях  возникновения  задьтгления  или  пожара. 

11. 	Поведение  по  окончании  занятий. 

11.1. Обучающийся  должен: 
под  руководством  тренера-преподавателя  убрать  спортивный  инвентарь  в  

места  его  хранения; 
организовано  покинуть  место  проведения  занятия; 

переодеться  в  раздевалке, снять  спортивный  костюм  и  спортивную  обувь; 

принять  душ  или  тщательно  вымыть  лицо  и  руки  с  мылом. 

12. 	Поведение  в  холле  Учреждения. 

12.1. В  холле  обучающиеся  должны  придерживаться  общих  правил  поведения. 

12.2. Обучающимся  запрещается: 

шуметь, мешать  другим  посетителям  спортивного  комплекса, бегать  по  

лестницам, вблизи  оконных  проёмов  и  в  других  местах; 

толкать  друг  друга, бросаться  предметами  и  применять  физическую  силу  к  

другим  лицам  для  выяснения  отношений, запугивания, вымогательства  и  т.п.; 

употреблять  непристойные  выражения  и  жесты  в  адрес  любых  лиц, 

запугивать, осуществлять  иные, противоречащие  нормам  права, морали  и  

нравственности,действия. 



13. 	Поведение  во  время  проведения  соревнований. 

13.1. Обучающиеся  обязаны  соблюдать  Положение  о  соревнованиях . 

13.2. Перед  проведением  мероприятий  обучающиеся  обязаны  проходить  

инструктаж  по  технике  безопасности. 

13.3. Следует  строго  выполнять  все  указания  судьи  при  проведении  соревнования, 

избегать  любых  действий, которые  могут  быть  опасны  для  собственной  жизни  или  здоровья  

и  для  окружающих. 

13.4. Обучающиеся  должны  соблюдать  дисциплину, следовать  установленным  

правилам  проведения  соревнований, оставаться  в  расположении  группы, если  это  

определено  судьей. 

13.5. Строго  соблюдать  правила  техники  безопасности, своевременно  сообщать  

тренеру-преподавателю  об  ухудшении  здоровым  или  травме. 

14. 	Правила  внутреннего  распорядка  

для  родителей  (законных  представителей ). 

14.1. Посещение  Учреждения  (личная  беседа  с  тренером-преподавателем, с  

администрацией), возможна  после  предварительного  согласования, с  разрешения  

уполномоченного  работника  Учреждения. 

14.2. Посещение  Учреждения  родителями  (законными  представителями ) 

разрешается  без  согласования  в  дни  родительских  собраний /открытых  уроков. 

14.3. В  дни  проведения  занятий/соревнований  родители  обязаны  привести  

обучающегося  в  спортивный  комплекс  и  передать  тренеру-преподавателю. После 
 

занятий/соревнований  родители  (законные  представители) обязаны  забрать  обучающнися
. 

14.4. Родители  (законные  представители) несут  ответственность : 

за  воспитание  обучающегося; 

за  выполнение  обязанностей, закрепленных  в  настоящих  Правилах; 

за  посещение  обучающимся  Учреждения; 

за  наличие  у  обучающегося  всего  необходимого  для  занятий  спортивного  

инвентаря  и  спортивной  формы; 

за  выполнение  обучающимся  домашних  заданий  тренера-преподавателя; 

за  ежегодное  прохождение  обучающимися  Учреждения  медицинского  

осмотра; 

за  предоставление  документов, подтверждающих  уважительные  причины  

отсутствия  обучающегося  на  занятиях  в  Учреждении; 

в  случае  небрежного  отношения  обучающегося  к  товарно-материальным  

ценностям  Учреждения  родители  обязаны  возместить  причиненный  ущерб. 

14.5. Родители  имеют  право: 

знакомиться  с  уставом  Учреждения, со  сведениями  о  дате  предоставления  и  

регистрационном  номере  лицензии  на  осуществление  образовательной  деятельности, 



свидетельством  о  государственной  аккредитации,с  учебно-программной  документацией  и  
другими  документами, регламентирующими  организацию  и  осуществление  
образовательной  деятельности; 

знакомиться  с  содержанием  образования, используемыми  методами  обучения  
и  воспитания, образовательными  технологиями, а  также  с  оценками  успеваемости  своих  
детей; 

защищать  права  и  законные  интересы  обучаюцнихся; 

получать  информадгпо  обо  всех  видах  планируемых  обследований  

(психологических, психолого-педагогических) обучающихся, давать  согласие  на  

проведение  таких  обследований  или  участие  в  таких  обследованиях, отказаться  от  их  

проведения  или  участия  в  них, получать  информацию  о  результатах  проведенных  

обследований  обучающихся; 

принимать  участие  в  управлении  Учреждения, в  форме, определяемой  

уставом  Учреждения; 

присутствовать  при  обследовании  детей  психолого-медико-педагогической  

комиссией, обсуждении  результатов  обследования  и  рекомендаций, полученных  по  

результатам  обследования, высказьшать  свое  мнение  относительно  предлагаемых  условий  

для  организации  обучения  и  воспитания  детей; 

получать  полную  и  достоверную  информацию  о  деятельности  Учреждения  в  

соответствии  с  действующим  законодательством  Российской  Федерации; 

Иные  права  и  обязанности  родителей  (законных  представителей) 

несовершеннолетних  обучающихся  устанавливаются  Федеральным  законом  от  29.12.20 12 

№  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации», иными  федеральными  законами, 

договором  об  образовании  (при  его  наличии). 

15. 	Основные  права  и  обязанности  администрации  Учреждения. 

Администрация  Учреждения  имеет  право: 

15.1. Требовать  от  обучающихся  ответственного, добросовестного  отношения  к  

учебно-тренировочному  процессу, бережного  отношения  к  имуществу  Учреждения, 

соблюдения  правил  внутреннего  распорядка. 

15.2. Привлекать  обучающихся  ответственности  в  порядке, установленном  

федеральными  законами  и  локальными  нормативными  актами. 

15.3. Принимать  локальные  нормативные  акты. 

Администрация  Учреждения  обязана: 

15.4. Соблюдать  законы  и  иные  нормативные  правовые  акты, локальные  

нормативные  акты. 

15.5. Обеспечивать  безопасные  условия  учебно-тренировочного  процесса, 

отвечающие  требованиям  техники  безопасности, санитарно-эпидемиологическим  

требованиям, установленным  для  соответствующих  объектов. Постоянно  контролировать  

знание  и  соблюдение  обучающимися  инструкций  по  технике  безопасности, 

противопожарной  безопасности. 



15.6. Организовывать  в  целях  безопасности  обучающихся  и  сотрудников  

Учреждения  пропускной  режим  с  осуществлением  фото  и  видео  фиксации  на  территории  

Учреждения. 

15.7. Создавать  условия  для  улучшения  качества  подготовки  обучающихся  с  

учетом  требований  современного  учебно-тренировочного  процесса, достижений  науки, 

техники  и  культуры. 

15.8. Обеспечить  контроль  за  исправным  состоянием  инвентаря  и  оборудования. 

15.9. Внимательно  относиться  к  нуждам  и  запросам  обучающихся, обеспечивать  

качественное  проведение  их  учебно-тренировочного  процесса. 

15.10. Администрация  осуществляет  свои  обязанности  в  соответствии  с  

законодательством  Российской  Федерации. 

16. 	Ответствевноггь  за  нарушение  внутреннего  распорядка  н  спортивного  режима
. 

16.1. За  неисполнение  или  нарушение  устава  Учреждения, правил  внутреннего  

распорядка, правил  проживания  в  общежитиях  и  интернатах  и  иных  локальных  

нормативных  актов  по  вопросам  организация  и  осуществления  образовательной  

деятельности  к  обучающимся  могут  быть  применены  меры  дисциплинарного  взыскания 
 -

замечание, выговор, отчисление  из  Учреждения . 

16.2. При  применении  дисциплинарного  взыскания  должны  учитываться  тяжесть  

совершенного  проступка, обстоятельства, при  которых  он  был  совершен, предшествующее 
 

поведение  обучающегося, его  психофизическое  и  эмоциональное  состояние, а  
также  а  

также  мнение  советов  обучающихся, советов  родителей  (законных  представителей ). 

16.3. Применению  дисциплинарного  взыскания  предшествует  дисциплинарное  

расследование, осуществляемое  ха  основании  письменного  обращения  к  директору  того  

или  иного  участника  образовательного  процесса. По  приказу  директора  создается  комиссия  

по  расследованию  дисциплинарных  проступков. 

16.4. Меры  дисциплинарного  взыскания  не  применяются  к  обучающимся  по  

образовательным  программам  дошкольного, начального  общего  образования, а  также  к  

обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (с  задержкой  психического  

развития  и  различными  формами  умственной  отсталости). 

16.5. Отчисление  несовершеннолетнего  обучающегося, достигшего  возраста  

пятнадцати  лет, из  Учреждения, как  мера  диспиплинарного  взыскания  допускается 
 за  

неоднократное  совершение  дисциплинарных  проступков. Указанная  мера  

дисциплинарного  взыскания  применяется, если  иные  меры  дисциплинарного  
взыскания  и  

меры  педагогического  воздействия  не  дали  результата  и  дальнейшее  пребывание 
 

обучагощегося  в  Учреждении  оказывает  отрицательное  влияние  на  других  обучающихся, 

нарушает  их  права  и  права  работников  Учреждения, а  также  нормальное  

функционирование  Учреждения. 

16.6. Отчисление  обучающегося  из  Учреждения  производится  приказом  

директора  

16.7. За  каждый  дисциплинарный  проступок  может  быть  применена  одна  мера  

дисциплинарного  взыскания. 



16.8. Дисциплинарное  взыскание, в  том  числе  отчисление, может  быть  наложено  

на  обучающегося  после  получения  от  него, или  от  его  законных  представителей 
 объяснения  

в  письменной  форме. 

16.9. В  случае  выявления  причин  достаточных  для  наложения  дисциплинарного  

взыскания  тренер-преподаватель  или  иное  ответственное  лицо  доводят  информацию  
об  

этом  до  родителей  (законных  представителей ), а  также  до  руководства  Учреждения. 

16.10. Дисциплинарное  взыскание  применяется  не  позднее  одного  месяца  со  дня  

обнаружения  проступка  и  не  позднее  шести  месяцев  со  дня  его  совершения, не  считая 
 

времени  болезни  обучающегося. 

17. 	Заключительные  положения. 

17.1. Настоящие  Правила  действуют  на  всей  территории  Учреждения  и  

распространяются  на  все  мероприятия  с  участием  обучающихся  Учреждения. 

17.2. Правила  доводятся  до  сведения  всех  категорий  обучающимся  в  Учреждении 
 

и  их  законных  представителей, размещаются  на  информационных  стендах, 
на  сайте  

Учреждения. 
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